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【2025年4月発】北欧＆アラスカコースのクルーズ旅行

マンサニージョ 旅行・観光ガイド 2023年 - トリップアドバイザー

【2023年】メキシコ旅行に必要な費用はいくら？安い時期とベストシーズンを解説| Trip.com

マンサニージョ (メキシコ) - Wikipedia

在メキシコ日本国大使館

太平洋のエメラルド!?街ブラまりん マンサニージョ【クルなび102 第13回】

治安

外務省海外安全ホームページによると、メキシコ全土に**危険レベル2（不要不急の渡航は止めてください）**が発令されています。

マンサニージョを含むコリマ州は、近年、犯罪組織間の対立による殺人事件の増加が顕著で、人口10万人当たりの殺人事件件数は州別1位と、

国内でも最悪の治安状況となっています。具体的には、以下の犯罪が発生しています。

殺人事件: 2015年から2017年にかけて約4.5倍に増加

強盗: 観光客を狙ったひったくりや置き引き

誘拐: 身代金目的の誘拐

銃撃戦: 犯罪組織同士の抗争による銃撃戦

麻薬密売: 麻薬組織による活動

治安当局は改善に向けて取り組んでいますが、依然として状況は不安定です。

以下は、マンサニージョ旅行を検討されている方への注意喚起です。

渡航は延期または中止することを強く推奨します。

どうしても渡航する場合は、十分な安全対策を講じてください。

オプショナルツワー

【ピースボート】

2023年4月 Voyage 114 オプショナルツアーのご案内

メキシコ料理に舌鼓

太平洋に面したマンサニージョは、メキシコにとって商業や水産業、そして貿易における重要な

港町のひとつです。名物はカジキマグロで、船が入港するマンサニージョ港では、カジキマグロの

形をした大きなモニュメントが迎えてくれます。その大きさからは漁師たちの誇りを感じます。広

大な太平洋に面する漁港とあって、海の幸の食材が豊富なマンサニージョでは、魚介類を使っ

たセビッチェやタコス、ワカモーレなど、本場のメキシコ料理をご堪能ください。お酒が好きな方は、

おいしい食事とともにメキシコを代表するテキーラもぜひお楽しみください。

マンサニージョ（Manzanillo） は、メキシコのコリマ州にある市、基礎自治体。人口は15万9853人（2020年）で州内最大の都市である。

太平洋に面した港町であり、大規模な港湾施設を備えている。コンテナ埠頭、クルーズ船ターミナル、海軍基地、漁港、ヨットハーバーなどがある。

コンテナの取り扱い量はメキシコ最大である。港に隣接して砂浜海岸があり、リゾートホテルが多数立地している。

メキシコ・コリマ州の太平洋に面した港町で、この港は「バショウカジキの宝庫」として有名です。また釣り

やゴルフ、ヨットのトーナメントも開催されています。有名な観光地アカプルコの北にあり穴場的存在。一

流ホテルはプライベートビーチやプールを持ち、ゆったりと過ごすことが出来ます。州都コリマから北38km

の所にはコリマ火山国立公園があり、コリマ近くのリベルタッド庭園、大聖堂、市庁舎などの散策も楽し

めます。

北米大陸の南側は、太平洋とメキシコ湾に挟まれたメキシコ。オルメカ文明をはじめ、マヤ、テオティワカン、アステカなど、さまざまな文明が栄えた場

所です。メキシコの面積は日本の約５倍で、人口は日本とほぼ同じ。スペインによる植民地支配という経歴から、公用語はスペイン語、主な宗教

はカトリックと、中南米の多くの国と共通しています。

大きな帽子のマリアーチ音楽隊やカラフルな衣装でバンジョーやマラカスを奏でる陽気なイメージや、カラフルに塗られた頭蓋骨のアイテムが印象的な

「死者の日」のお祭りでも世界的に知られています。

また、サボテンから作られる強いお酒テキーラ、小麦粉やトウモロコシ粉で作るトルティーヤに新鮮な具材を挟んだタコスなど、現地の気候風土を食

からもふんだんに楽しめるのがメキシコの魅力。一方で、1821年の独立以来、隣国アメリカとの戦争や、革命、大統領暗殺、先住民族ゲリラの台

頭、麻薬戦争など、数々の試練と向き合い続けている国でもあります。
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https://jp.trip.com/hot/articles/メキシコ旅行+費用.html
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2023年8月 Voyage 115 オプショナルツアーのご案内

2025年4月Voyage120 オプショナルツアーのご案内

マンサニージョ（メキシコ）に寄港しました♪【交流ツアー編】 | ピースボート子どもの家

【映画】

「マンサニージョの奇蹟」（1956年）：「マンサニージョの恋」（1982年）：「マンサニージョの休日」（2014年）：

【動画】

遺跡もメキシコシティも遠くて行けない？マンサニージョからどこへ行く？ - YouTube

【資産7000万FIRE】豪華船旅で行く世界一周！【メキシコ・マンサニージョ編】YouTube

【Get  Ｙour  Guide】

2023年 マンサニージョのおすすめの名所＆観光スポット - 無料キャンセル | GetYourGuide

寄港地情報

マンサニヨ港：港湾レポート - Sumisho Global Logistics USA

公用語

メキシコでは、国で定めている公用語は存在しませんが、最も多く話されている共通語がスペイン語です。

メキシコ西海岸のコリマに位置するマンサニージョ港は、メキシコ

最大のコンテナ港である。メキシコとの国際貿易の主要な窓口と

して、平均220万TEUの貨物量を取り扱っています。マンサニー

ジョ港 - 歴史 周辺に豊富にあるマンサニージョの木にちなんで

命名された。

マンサニージョ港は太平洋岸に位置しているため、アジアの輸出

入業者にとって格好のゲートウェイとなっています。また、この港か

ら米国、カナダ、グアテマラ、コロンビア、チリ、スペイン、ロシア、ド

イツへも輸出されています。

【『小さな天使の家』の子どもたちに出会う】ツアーに、子どもたちと参加したので、

その様子をレポートします！メキシコでは、社会背景の影響で、親が麻薬中毒

やアルコール依存になったり、家庭内暴力などが原因で家族と離れて暮らす必

要がある子どもが増えているそう。

『小さな天使の家』では、様々な背景の子どもたちを保護し、カウンセリングや自

立へのサポートをしています。

ピースボートがマンサニージョに寄港する際のターミナルは、主に**マンサニージョ港（Puerto de Manzanillo）**が使用されます。これは

メキシコ最大の商業港の一つであり、クルーズ船も頻繁に寄港します。

マンサニージョ港のクルーズターミナル情報:

位置: マンサニージョ港は市の中心部に位置しており、主要な観光スポットや商業エリアに近い場所にあります。クルーズターミナルからは、徒

歩や自転車で観光地を巡るのも容易です。

設備: クルーズ船が寄港する際には、ターミナルには観光客向けの仮設施設や案内所が設けられることがあり、交通手段や観光ツアーの手

配が可能です。

アクセス: 港から市内中心部やビーチエリアへの交通手段はタクシーやバスなどが利用できます。ターミナルから直接観光地にアクセスすることも

可能です。

ピースボートの寄港は通常、観光や文化交流の目的で行われるため、マンサニージョの港に到着した際は、地元の文化や観光スポットを楽し

むためのツアーが提供されることがあります。
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https://pbcruise.meclib.jp/V115_OPG/book/index.html#target/page_no=27
https://pbcruise.meclib.jp/V120_OPG/book/#target/page_no=175
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https://www.sglusa.com/ja/port-of-manzanillo-port-report/


通貨：1 メキシコ・ペソ は7.90 円（2023年4月現在）

紙幣は20メキシコペソ、50メキシコペソ、100メキシコペソ、200メキシコペソ、500メキシコペソ、1000メキシコペソ

物価

メキシコは日本よりも物価が安く、日本の物価と比較するとメキシコの物価は約半分程度です。 物価が安いので、メキシコ滞在中に使う旅費は少

なくてすみ、少し長めの旅行にもぴったりな旅行先です。

外食をするにしても、街中でのランチは日本円で400円程度が目安で高い値段ではありません。 ディナーも特別高いお店に行かなければ1000円

程度で済ませられますし、高級店でも3000円ほどで美味しい料理が楽しめます。メキシコの物価は、日本と比べると全体的に安価です。

食費:食材は、日本よりも安く手に入ります。

米：1キログラムあたり約25ペソ（約200円）

牛肉：1キログラムあたり約120ペソ（約920円）

魚介類：1キログラムあたり約250ペソ（約2000円）

外食も、日本よりも安く済みます。

ローカルな食堂であれば、1食300ペソ（約2200円）程度で食べられます。

観光客向けのレストランであれば、1食1000ペソ（約7400円）程度となります。

交通費:

公共交通機関は、日本よりも安いです。

バス：1回約5ペソ（約40円）

メトロ：1回約10ペソ（約80円）

タクシーは、短距離であれば100ペソ（約740円）程度で乗ることができます。

チップ

メキシコにはチップ文化が根付いています。一般的に料金の10％～15％程度を払う人が多いです。本当に気持ちよいサービスを感じたら、もっと渡

しても問題ありません。メキシコには、アメリカと同様にチップの習慣が根付いています。 チップは**プロピナ（Propina）**と呼ばれ、サービスに対

する感謝の気持ちを伝えるものです。

レストラン: 料金の10～15％が目安。 高級レストランでは20％程度が期待されます。

会計時にレシートと一緒にテーブルに置いていくか、クレジットカード払いの場合はチップの金額を上乗せして支払います。

タクシー: 料金の端数を切り上げた金額を支払います。 長距離の場合は、料金の10％程度が目安となります。

ガソリンスタンド：給油料金の10ペソ程度

スパ：施術料金の10％程度

ツアーガイド：ツアー料金の10％程度

気候

7月はメキシコの中でもっとも暑い時期で、特に日中は非常に暑くなります。過度の日焼けや熱中症などにかかってしまうこともありますので、適切な

対策が必要です。日傘や帽子、サングラス、日焼け止めなどを持参して十分な水分補給を心がけましょう。メキシコの夏の気温は？

メキシコ・メキシコシティの7月の気温や最適な服装メキシコシティの7月は、比較的暑く湿度も高い季節です。 平均気温は25℃から28℃程度

で、最高気温は30℃以上になることもあります。

人口/面積

メキシコの面積は日本の約５倍で、人口は日本とほぼ同じ。

移動手段

map

マンサニージョ - Google マップ

タクシーの場合

メキシコのタクシーの運賃はメーター制で、距離や時間に応じて計算されます。一部のタクシーでは、事前に金額を交渉する場合もあります。

観光地では交渉によって割安に利用できる場合もありますが、運転手によっては過剰な金額を要求することがあるので注意が必要です。

マンサニージョ (マンサニヨ、スペイン語：Manzanillo) は、

メキシコ合衆国西部のコリマ州にある都市です。マンサニージョ

の人口は 159,853人（2020年現在）、コリマ州の最大

都市です
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https://www.google.com/maps/@19.0764652,-104.307846,17z/data=!3m1!4b1!4m2!6m1!1s1v2Yj0KFz53_iXyAtDRmkoB_wTHbo6yc?authuser=0&entry=ttu


観光

観光マップ

観光地

『プチ滞在記～マンサニージョ編～』その他の都市(メキシコ)の旅行記・ブログ by GATさん【フォートラベル】

寄港地　マンサニージョ　メキシコ | ピースボートの船上での感動と出会い、世界の美しさと多様性に触れる旅

メキシコ・マンサニヨの観光スポット！

【メキシコ】マンサニージョのモデルコース | Trip Route

➁プラヤ・オラス・アルタス（Playa 

Olas Altas、ビーチ）

➀マンサニーヨ港

マンサニーヨ港では、マンサニヨの名物であるカジキ

マグロの形をした大きなモニュメントが見れる、メキ

シコ最大の港です！このモニュメントは街の象徴。

漁船から観光客船、さらに軍艦まで様々な船が、

2023年9月12日土曜日午前（8:00～12:00）入港、同日夜（18:00～23:00）出航予定

マンサニージョは多くの豪華客船が停泊するビーチの素晴らしい場所らしい。ピースボートの観光旅行時間は約6時間だ。6時間で何ができる

か。観光は、ホテルでリゾート気分を楽しむことぐらいしかないらしい。pbの公式サイトでも「メキシコ料理に舌鼓」としか紹介されていない。いろい

ろ調べると毎回、交流プログラムツアーを行っている。交流ツアーに参加することとカジキマグロのモニュメント前で写真を撮ることが決まったようなも

のだ。

➂プラヤ・サラグサ（Playa 

Salagua）
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https://4travel.jp/travelogue/10472839
https://ameblo.jp/kokogas/entry-12773889392.html
https://skyticket.jp/guide/82380
https://trip-route.com/1day-trip-route-mexico-manzanillo/


レストラン

Ｂ級グルメ

メキシコ人に愛されている代表的なメキシコ料理5選

【タコスだけじゃない！】おいしい絶品メキシコ料理10選！

ワカモーレ

日本でもお馴染みのワカモーレは、アボカド

のディップです。メキシコでは、レストランでア

ペタイザーとして「トトポス」と呼ばれる、トル

ティーヤを三角形に切って揚げたチップスと

一緒に食べます。

トマト・玉ねぎ・コリアンダーのみじん切りとア

ボカドを混ぜて、ライムと塩を加えて味を調

えるだけの、とても簡単な料理です。人が

集まる機会には欠かせない、アボカドのおい

しさを十分に味わえる人気のディップです。

タコス

タコスは、コーントルティ―ヤの上に具をのせ

て二つ折りにして食べる、非常に種類が多

い料理です。タコスは、牛肉や豚肉がトル

ティーヤの上にのるお肉のタコスと、ピカ

ディーヨやモーレ・ポブラーノなどの煮込み料

理がのるおかずのタコスの2つに、大きく分か

れます。

おかずのタコスは、朝食やランチに、そしてお

肉のタコスは夜に食べるのが一般的です。

モーレ・ポブラーノ

モーレは、何十種類ものスパイス・ナッツ・チ

リ、そしてチョコレートを混ぜて作ったペースト

で、チョコレートソースとも呼ばれています。

味噌を少し硬くしたような見た目のモーレは、

鶏肉の煮汁で薄めてのばし、なめらかな

ソースにします。煮た鶏肉の上にかけて、ご

飯やトルティーヤと一緒に食べます。ピリ辛

のモーレもあれば、甘いモーレもあり、非常

に濃厚でエキゾチックな味の、とてもおいしい

料理です。

シコ最大の港です！このモニュメントは街の象徴。

漁船から観光客船、さらに軍艦まで様々な船が、

朝から晩まで忙しく寄港する商業港町ならではの

様子が見れます。

マンサニヨ市営市場は地元の人々で賑わうローカ

ル市場。食品だけでなく、日用雑貨品や衣料品

も売られてるので、観光の装備を整える場所とし

ても使えます。市場は2階建てになっていて、2階

では地元の食材を使った食堂があり、フロア中に

食欲を刺激するいい匂いが漂ってます。

メキシコ料理というと、肉料理が多い、または辛くてこってりしているというイメージを持つ人が多いかもしれません。確かに、メキシコ料理にはさまざま

なチリ（唐辛子）が使われます。しかし、風味があるだけで辛さの少ないチリも多くあるため、すべてのメキシコ料理が辛いわけではありません。

また、メキシコ料理は豆類、魚や魚介類を使った料理も多く、非常にバラエティに富んでいます。

メキシコは食事がおいしい国で有名。市場などローカルな場所で食事すれば、タコスなどの地元の料理は格安で食べられるでしょう。

④プラヤ・ラス・ブリサス（Playa las 

brisas）

⑤7プラヤ・デ・ボクイタ（Playa La 

Boquita）

⑥プラヤ・ベンターナス（Playa 

Ventanas）

⑦7サンティアゴ半島（ペニンスラ・デ・サンティアゴ、

Peninsula de Santiago）
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https://www.jtb.co.jp/myjtb/card/travel_life/column/article182.asp
https://aumo.jp/articles/29356


エンチラーダ

エンチラーダは、フラワートルティーヤに細かく

した鶏肉をのせ、くるくると巻いたものに、

ソースをかけた料理です。トルティーヤの中

に入る具は、鶏肉だけでなく、ジャガイモや

豚肉などの場合もあります。

また、ソースの種類も豊富で、緑のトマトの

ソース、赤いトマトのソースだけでなく、モー

レやクリーム系のソースをかけることもありま

す。ソースの上には、サワークリームやフレッ

シュチーズ、レタスがトッピングされる、おいし

い料理です。

ポソレ

ポソレは、ジャイアントコーンと肉の煮込み

スープです。鶏肉か豚肉でダシをとった、見

た目とは異なり意外とサッパリとしているスー

プです。ポソレには、赤・白・緑と3種類あり

ます。白は、肉だけで煮込んだスープ、赤は、

アンチョやワヒジョといったドライチリを使った

スープ、そして緑は、緑のトマトを使ったスー

プです。

。ポソレを食べる時は「トスタダス」というトー

ストしたトルティーヤと一緒に食べます。

セビーチェ

セビーチェは、メキシコや南米で食べられる

マリネで、新鮮な海の幸やトマト、パクチー

などが使われています。

日本の酢の物に似た存在です。

お店によってはタコだけのセビーチェや、タコ

や白身魚、エビなどたくさんの魚介をつかっ

たセビーチェなど種類が豊富です。

お店で味が全然違うので食べ比べも楽しい

料理なんです。

ケサディーヤ

ケサディーヤは、トルティーヤやとうもろこしの

生地にチーズがたっぷり入ったメキシコ料理

です。ケサディーヤはお店によって生地も調

理方法も違うことが多く、新しい発見の多

い料理でとてもおもしろいんです。具材も

チーズだけのシンプルなものや、マッシュルー

ムやお肉を使ったものなど様々です。

チラキレス

チラキレスは揚げたトルティーヤをサルサソー

スで煮込んだ料理です。上にはさいた鶏や

サワークリームパクチーなどがのっています。

具材は他にも卵やベジタリアンメニューもあ

ります。もともとは固くなったトルティーヤと

余ったサルサを消費するメニューだったみた

いですが、チラキレスの専門店もあるほど人

気のメニューです。

トラユーダ

トラユーダは、メキシコのオアハカという地域

でよく食べられるピザのような料理です。

オアハカ料理はメキシコ料理の中でも特に

レベルが高いと言われていて、特徴がありま

す。トラユーダは、大きめのトルティーヤにフリ

ホーレスを塗り、具材とチーズ、キャベツが

たっぷりのっています。

コンソメ

コンソメは牛を長時間煮込んだスープで、タ

コスの屋台やレストランにおいてあることがあ

ります。

トルティーヤを浸して食べるため、おなかにも

しっかりたまる料理です。

トルティーヤはおかわりできるので、満足いく

まで食べることができますよ！

ワラチェ

ワラチェは、メキシコの革編みのサンダルを意

味しています。その名の通りサンダルの形を

したメキシコ料理です。

トルティーヤの生地を厚めにのばして、両面

を焼いた後に具材がのっています。

お店によっては梅干しのような味の酸っぱい

ソースをかけて食べる、おなかがいっぱいに

なる一品！

トルタ

トルタはメキシコ風のサンドイッチ。

タコスの屋台で注文できるお店も多く、メキ

シコのソウルフードです。

具材はお店によってさまざまで、味付けした

お肉だけが入ったものから、たっぷり野菜が

はいったものまであります。サイズも大きくお

なかにたまるおすすめのメキシコ料理！
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お土産

メキシコのお土産おすすめ10選！人気雑貨や有名なお菓子などを厳選

検討資料

chatGPT・・・「マンサニージョにクルーズ寄港、一日の観光スケジュールとB級グルメレストランを具体的に計画して」

テキーラ

メキシコの定番お土産といえばテキーラ。

メキシコが発祥の地で日本では販売されてい

ない銘柄が安く手に入るので、お酒好きの方

にはもってこいの品です。

熟成期間が長いほど希少価値が上がり、ま

ろやかな味わいになり色が茶色になります。

お土産用にミニボトルが販売されているので、

数種類買って味を楽しむこともできます。

ガイコツアイテム

メキシコは11月1日に子どもの魂、2日に大

人の魂が還ってくると言われる「死者の日」が

あります。日本でいうお盆と同種で、死者の

日が近づくと各家庭で祭壇（オフレンダ）を

飾り街中が鮮やかに彩られます。

その中でも、置物、仮面、洋服、アクセサリー、

蝋燭などのガイコツ（カラベラ）アイテムが多

くあります。

陶器

スペインの影響を受けてメキシコでは陶芸が

盛んに行われています。グアナファト州のセル

ビン焼きやプエブラ州のタラベラ焼きなど各州

によって様々なスタイルがあります。

全く同じデザインは一つもないため、貰えると

愛着が湧きやすいですよ。陶器は小皿や壺、

置物などが販売されており、お家のインテリア

として飾っておくのとお洒落になります。

刺繍・織物

メキシコには数多くの民芸品があり、中でも地

域によって手法が異なる刺繍や織物の人気

はとても高いです。ブラウス（ウイピル）、ポー

チ、バッグ、コースター、マフラーなど様々なも

のが展開されています。ここでしか手に入らな

い限定ものなので、特に女性に人気があるお

土産です。

パペルピカド

メキシコのお店の天井によく飾られている色と

りどりの旗は「パペルピカド」と呼ばれる切り絵

のような旗です。死者の日やメキシコ独立記

念日などの祭事の他に、15歳のお祝いや出

産祝いなどのお祝い事にも使われます。

模様の種類が豊富でガイコツや鳥、サボテン

などがあり、イベントやお店、会社

メルカド（市場）のバッグ

メキシコでは日常的に使われているメルカド

（市場）のバッグ。色鮮やかなプラスチック

で編み込まれたもので、デザインはひし形や

ストライプ、チェックなどがあります。

日本のエコバッグに比べ丈夫にできており、

買い物してではなく小物入れやインテリアとし

て飾っておけます。

テキーラ：メキシコを代表するお酒、陶器：色鮮やかなデザインが人気、サボテン製品：サボテンを使った製品が多数、マリアッチ衣装：女性

に人気、ハンドメイドの刺繍製品：美しいデザインが特徴、タコス用スパイス：メキシコでしか手に入らない調味料が人気、カカオ豆：メキシコは

カカオの原産地のひとつ、メキシコ風マスク：マスクをメキシコ風だとオシャレ、タリア：色鮮やかな布で作られた小物入れやバッグが人気

カトリック教会の聖具：聖具や聖像などのキリスト教関連
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マンサニージョの自転車事情

午前

9:00クルーズ船下船、港周辺散策

10:00 マンサニージョカテドラル見学

11:00 マンサニージョ中央市場で買い物

12:00 エル・ペリカンでランチ

エル・ペリカンは、マンサニージョで長年愛されている老舗のシーフードレストランです。新鮮な魚介類を使った料理が人気で、特にセビチェやフィッ

シュタコスがおすすめです。

午後

13:30 ラ・ピニャでビーチアクティビティ

16:00 マンサニージョ博物館見学

17:00 ラ・テレナでディナー

ラ・テレナは、マンサニージョのダウンタウンにある地元の人々に人気のレストランです。メキシコ料理の定番メニューが揃っており、リーズナブルな価

格で楽しめます。

夜

19:00 クルーズ船へ戻船

その他

時間があれば、マンサニージョ郊外の遺跡や自然公園を訪れるのもおすすめです。

マンサニージョは治安が良い街ですが、念のため貴重品は肌身離さず持ち歩き、夜間の一人歩きは避けましょう。

マンサニージョ（Manzanillo）はメキシコのコリマ州にある港町で、観光地としても人気の場所です。自転車事情に関しては、以下のポイントが

特徴です。

1. 都市の自転車インフラ

マンサニージョでは、自転車専用レーンの整備は他の大都市に比べて限られていますが、地域によっては自転車通勤や観光を楽しむ人が増えてき

ています。特にビーチエリアや観光名所の周辺では、自転車が便利な移動手段として利用されています。

2. 自転車レンタル

観光客向けに自転車レンタルサービスが提供されていることがあります。ホテルや観光施設で自転車をレンタルできる場合が多く、手軽に観光地を

巡るのに便利です。

3. 安全性

自転車の利用に際しては、交通量の多い通りや、道幅が狭いエリアでは注意が必要です。特に車との距離を保つため、都市部では注意深く走行

する必要があります。

4. 自然環境と自転車ツアー

マンサニージョは美しいビーチや自然景観が豊富であり、サイクリングを通じて自然を楽しむツアーが提供されていることもあります。特に、観光客向

けに海岸沿いを巡るサイクリングツアーなどが人気です。

5. ローカルの自転車文化

地元の人々も短距離の移動やエクササイズ目的で自転車を利用することがあります。ただし、マンサニージョは非常に暑い気候であるため、日中に

長時間のサイクリングは避け、朝や夕方など涼しい時間帯に利用するのが一般的です。

マンサニージョでの自転車利用は、観光や短距離移動に適していますが、インフラの整備が不十分な部分もあるため、走行には注意が必要です。

以下、２時間のレンタサイクル

https://www.tripadvisor.jp/AttractionProductReview-g150791-d17517292-

Bike_tour_with_Danitours_in_Manzanillo_bike_rental_all_the_hotels_zone_RuralArea-M.html

マンサニージョには観光地や商業施設周辺に駐輪場が設置されていることがありますが、一般的に大規模な自転車専用駐輪場の数は他の大都

市ほど多くありません。以下に、観光客が利用しやすい主要な駐輪スポットやエリアをいくつか紹介します。

1. ダウンタウン（Centro）エリア

マンサニージョの中心地には、小規模な駐輪スペースが見られます。特に、商店やレストランが多い通り沿いや広場周辺には、短時間の駐輪が可

能な場所がいくつかあります。

2. Playa Miramar（プラヤ・ミラマール）

人気のビーチエリアであり、観光客向けの施設や商業エリアが集中しています。ビーチ周辺の商業施設やホテルには、専用の駐輪スペースがある場

合があります。特に、観光シーズンには自転車を利用する観光客が増えるため、仮設の駐輪エリアも設置されることがあります。
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マンサニージョの主な広場と通り

観光ルート

2023年8月 Voyage 115 オプショナルツアーのご案内

2025年4月Voyage120 オプショナルツアーのご案内

ManzanilloでのDanitoursでの自転車ツアー自転車レンタル全てのホテルゾーンRuralArea

人気のビーチエリアであり、観光客向けの施設や商業エリアが集中しています。ビーチ周辺の商業施設やホテルには、専用の駐輪スペースがある場

合があります。特に、観光シーズンには自転車を利用する観光客が増えるため、仮設の駐輪エリアも設置されることがあります。

3. Playa La Audiencia（プラヤ・ラ・アウディエンシア）

こちらも有名なビーチで、多くの観光客が訪れる場所です。ビーチ沿いのリゾートや飲食店には駐輪スペースが用意されていることがあり、自転車を

使ってビーチ周辺を巡る観光にも適しています。

4. 大型ショッピングセンター

マンサニージョにはいくつかの大型ショッピングセンターがあり、その駐車場には自転車の駐輪スペースが設置されていることがあります。たとえば、

「Plaza Manzanillo」や「Soriana」などのショッピングモールには自転車を駐輪できる場所がある場合があります。

5. 公園や公共施設

公共施設や公園の周辺にも駐輪スペースが設置されていることがあります。例えば、地元の人々が集まる広場や、公園内の遊歩道近くに駐輪場

がある場合があります。

マンサニージョでの駐輪スペースは、観光地や主要施設の周辺に限られることが多いですが、利用しやすいエリアを見つけることが可能です。事前に

施設やホテルに問い合わせて、駐輪可能か確認するのが良いでしょう。

案１：マンサニージョ観光と『テキーラ』の歴史にふれる： ６時間（昼食１回）23,000円 （オプショナルツアー）マンサニージョD

案２：市内街歩き＋マンサニージョ観光：３時間（オプショナルツアー）

【午前中】 １４０分（２時間２０分）

【マンサニージョ（Manzanillo）の市内街歩き】 ８０分 ３ｋｍ（３４分）

＜寄港地：➀CRUISE PORT＞

＜➁Centro De Manzanillo Colima：公園＞１０分 0.21km(3分）

＜➂Letras Manzanillo＞１０分 0･17km(2分）

＜➃Malecón de Manzanillo＞１０分 0.45km(6分）

＜⑤Paseo del Espiritu Santo＞１０分 0.11km（1分）

＜⑦7ムニシパル 5月5日市場＞３０分 １.1km(15分）

メキシコのコリマ州に位置するマンサニージョ（Manzanillo）は、美しいビーチや港町として知られていますが、市内にも魅力的な広場や通りが

あります。以下に、マンサニージョの主な広場と通りをいくつか紹介します。

【主な広場】

Plaza Juárez (プラザ・フアレス)

マンサニージョの中心部に位置し、地元の人々や観光客が集まる広場です。噴水やベンチ、周囲にカフェやレストランがあり、リラックスできる場

所です。

Plaza de Toros

歴史的な闘牛場の近くに位置し、地元の文化や歴史に触れることができる広場です。特に地域の祭りやイベントの際には、多くの人が集まりま

す。

Playa Azul (プラヤ・アスール)周辺

ビーチ沿いの広場で、地元のアーティストによるアート作品や海沿いの散策が楽しめます。サンセットが美しいスポットです。

【主な通り】

Boulevard Miguel de la Madrid (ブールバール・ミゲル・デ・ラ・マドリッド)

マンサニージョの主要な幹線道路で、海岸線沿いに広がっており、ホテル、レストラン、ショップが立ち並んでいます。観光客に人気のエリアです。

Calle México (カジェ・メヒコ)

市内中心部を通る通りで、地元の市場や小さなショップが並んでいます。観光客が地元の生活を垣間見ることができる場所です。

Avenida Lázaro Cárdenas (アベニダ・ラサロ・カルデナス)

市内を東西に貫く通りで、商業エリアや住宅地が広がっています。交通の要所としても利用されており、町の中心にアクセスしやすいです。

マンサニージョは自然と調和した街並みが特徴で、ビーチと街の広場や通りが密接に結びついています。
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【メキシコ】マンサニージョのモデルコース | Trip Route

太平洋のエメラルド!?街ブラまりん マンサニージョ【クルなび102 第13回】

メキシコ人に愛されている代表的なメキシコ料理5選

【タコスだけじゃない！】おいしい絶品メキシコ料理10選！

メキシコのお土産おすすめ10選！人気雑貨や有名なお菓子などを厳選

＜⑤Paseo del Espiritu Santo＞１０分 0.11km（1分）

＜⑦7ムニシパル 5月5日市場＞３０分 １.1km(15分）

＜寄港地へ戻る：CRUISE PORT＞１０分 0.7km(10分）

【ランチ】 ６０分

・Marisqueria El Delfin 4.5(478) ·$200～300 シーフード・海鮮料理店

・Mariscos Doña Concha Av. México 4.5(523) ·$200～300 シーフード・海鮮料理店

・Mercado Los Agachados 4.1(1,405) ·$100～200 レストラン

【午後】

マンサニージョ観光：3時間（昼食なし）（オプショナルツアー）8,000円

又は

自転車レンタル
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